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Memiliki kompetensi dan kewenangan Kklinis untuk melakukan
pemantauan efek samping radioterapi.

Keterkaitan:

Peralatan/Perlengkapan:

1. POS Cuci tangan

1. Sarung tangan bersih;

Peringatan:

Pencatatan dan Pendataan:

Dalam melaksanakan POS ini petugas harus
memperhatikan:
1. Riwayat penyakit pasien
2. Riwayat efek samping radiasi
sebelumnya
Jika POS ini tidak dilaksanakan, maka efek
samping radiasi tidak dapat diatasi secara dini.

1. Form Catatan Keperawatan
2. Form observasi rawat inap
3. Form EWS/PEWS/MEOWS
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POS: Pemantauan efek samping radiasi

Diagram Alir (flowchart)

Pelaksana Mutu Baku
No. Langkah Kegiatan
J g Perawat Dokter Kelangkapan Waktu Output Keterangan
Pelaksana Jaga
1. Perawat mempersiapkan alat Membawa peralatan yang 5 menit Peralat lengkap dan siap
<::::j:::> dibutuhkan sesuai POS pakai
2. Perawat melakukan identifikasi pasien menggunakan minimal dua 1 menit Benar pasien yang akan
identitas (nama lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam |__'_| diberikan tindakan
medik);
3. Perawat menjelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur yang v 2 menit Pasien paham dan setuju
akan dilakukan kepada pasien dan keluarga; terkait prosedur yang akan
dilakukan
4. Perawat mencuci tangan sesuai standar; 1 menit Tangan bersih
5. Perawat mengidentifikasi kemungkinan penyebab timbulnya efek 1 menit Faktor resiko teridentifikasi
: - . \ 4
samping radiasi, seperti:
Rasa sakit pada kulit I::I
Lelah
Resiko infeksi meningkat
6. Perawat mengidentifikasi Riwayat efek samping radiasi yang 1 menit Riwayat efek samping
pernah dialami; I:I teridentifikasi
7. Perawat memonitor tanda dan gejala yang diakibatkan oleh efek v 1 menit Tanda dan gejala efek
samping terapi radiasi: [ ] samping radiasi
teridentifikasi
8. Perawat mecatat waktu dan durasi terjadinya efek samping v 1 menit Waktu dan durasi efek
radiasi; samping radiasi
|:| teridentifikasi
9. Perawat mencatat bagian dan organ tubuh yang terkena dampak v 1 menit Bagian tubuh dan organ
efek samping terapi radiasi; |:| terdampak efek radiasi
1 teridentifikasi
10. Perawat mengatur interval pemantauan sesuai dengan kondisi I—_'—I Sesuai standar
pasien;
11. Perawat mencuci tangan sesuai standar; Ef:l 1 menit Tangan bersih
12. Perawat mendokumentasikan hasil pemantauan. é 5 menit
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